
  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 



  

  

 

 

Dichiarazione del Presidente Mattarella in 

occasione della Giornata Internazionale del 

Volontariato per lo Sviluppo Economico e Sociale 

 

“Ogni giorno milioni di persone offrono, volontariamente, un 

inestimabile contributo alla comunità.  

Una dedizione che si accentua nel corso delle crisi umanitarie, 

ambientali e climatiche, che si concretizza nelle piccole e 

generose azioni quotidiane di prossimità. 

Quella del volontariato è una forza spontanea a servizio della 

persona, una risorsa che si affianca alle istituzioni preposte al 

soccorso e alla ricostruzione, conferendo maggiore efficacia 

alla loro attività. 

Lo stesso raggiungimento degli obiettivi di sviluppo sostenibile 

- ci ricordano le Nazioni Unite - richiede l’apporto dei 

volontari per sconfiggere la povertà, la fame, le 

disuguaglianze e per promuovere la pace. 

L’odierna edizione della Giornata del Volontariato, dal tema 

"Ogni contributo conta", assume particolare rilievo, aprendo 

l’Anno internazionale istituito dall’ONU per sottolinearne 

l’importanza e la necessità di integrare questo prezioso 

patrimonio di iniziative e valori nelle politiche dirette 

all’attuazione dell’Agenda 2030. 

La Repubblica è grata ai volontari e alle loro organizzazioni 

per la preziosa azione di solidarietà che svolgono” 

 

05/12/2025 
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PREMESSA 

PRESIDENTE CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO LAZIO  
 

L’Emporio Solidale di Viterbo con Amore è stata 

una visione che ha preso forma nel tempo, grazie 

all’impegno costante sul campo, all’entusiasmo di 

Domenico, Stefania e tanti altri che hanno creato 

un presidio di prossimità, sostegno, lotta allo 

spreco. I S oci e le socie di Viterbo con Amore 

hanno riconosciuto nella lotta alla povertà il ruolo 

determinante dell’educazione, della prevenzione, 

della cultura, dell’inclusione sociale e negli anni 

hanno costruito una rete di collaborazioni con 

realtà del mondo no n profit, profit e della PA con 

i quali hanno inciso sui processi di empowerment dei singoli e anche delle comunità.  

La restituzione che abbiamo dal bilancio sociale è quella di un’associazione viva e 

attenta, che cerca di intercettare bisogni e di dare risposte, che allarga la propria visione 

grazie al continuo confronto interno ed esterno.  

Il CSV Lazio ETS rinnova il proprio sostegno a Viterbo con Amore, socio storico, che 

anche nel 2025 ha dimostrato di saper coniugare radicamento territoriale e capacità 

di innovazione, rafforzando il proprio impatto sociale e consolidando relazioni 

signifi cative con il territorio e le istituzioni.  

In un contesto in continua evoluzione, esperienze come questa rappresentano un 

punto di riferimento prezioso: non solo per la qualità degli interventi realizzati, ma per 

la capacità di generare valore condiviso e promuovere una cultura della solidarietà 

co ncreta e partecipata.  

Con questo spirito, guardiamo al futuro con fiducia, certi che il percorso intrapreso 

continuerà a produrre risultati importanti per la comunità.  

 

Mario German De Luca 

Presidente CSV Lazio ETS 
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ASS.RA ALLE POLITICHE SOCIALI E EDUCAZIONE COMUNE DI VITERBO 

 
 

È con grande piacere che rivolgo un saluto all’Associazione Viterbo con Amore ODV e a 

tutte le volontarie e i volontari dell’Emporio Solidale “Alfio Pannega” in occasione della 

presentazione del Bilancio Sociale 2025.  

 

La Relazione di missione restituisce con chiarezza il valore del lavoro svolto: un 

impegno quotidiano nel contrasto alla povertà, nella lotta allo spreco alimentare e 

nella promozione di percorsi di inclusione sociale ed educativa rivolti a famiglie, 

minor i e persone in condizioni di fragilit à. I risultati raggiunti testimoniano la forza di 

una comunità che sa attivarsi e prendersi cura dei bisogni del territorio.  

 

Come Assessore alle Politiche Sociali ed Educative del Comune di Viterbo desidero 

esprimere il mio sincero apprezzamento per l’opera svolta dall’Emporio e per la 

collaborazione costruita in questi anni con l’Amministrazione comunale e con la rete 

del Terzo  Settore. Esperienze come questa dimostrano quanto sia fondamentale 

lavorare insieme, istituzioni e volontariato, per rafforzare l a coesione sociale e non 

lasciare indietro nessuno.  

 

A tutte e a tutti coloro che contribuiscono a rendere possibile questo progetto rivolgo 

il mio più sentito ringraziamento e l’augurio di continuare, con la stessa passione e 

dedizione, un prezioso cammino di solidarietà al servizio della comunità viterbese . 

Rosanna Giliberto 

      Assessore all'Educazione e alle Politiche Sociali 
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VOLONTARIO SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE 
A seguito degli otto mesi trascorsi all'interno 

dell'associazione Viterbo con Amore per lo svolgimento 

dell'anno di servizio civile, posso trarre alcune 

considerazioni e tracciare un primo bilancio della mia 

esperienza. 

Sono arrivato qui dopo un periodo di riflessione: stavo 

valutando un cambiamento nella mia situazione 

lavorativa e avevo da poco appreso dei benefici riservati 

a chi svolge il servizio civile. Scoprendo l’esistenza di 

questa associazione, l'ho scelta, attratto dalla sua 

complessità e dalla ricchezza delle sue attività.  

Durante il mio percorso, ho svolto mansioni molto diverse: dalla registrazione di bolle e fatture alla 

sistemazione dei carichi in magazzino; dal ritiro di generi alimentari presso i supermercati alle 

consegne a domicilio per chi non dispone di mezzi propri, oltre a molte altre attività. Se all’inizio 

alcune mansioni, specialmente quelle più pratiche, mi vedevano perplesso, col tempo ho appreso 

molto da queste esperienze. Da persona poco abituata al lavoro manuale, inizialmente mi mancava 

manualità e senso pratico; oggi riconosco che questa esperienza è stata una vera scuola di vita. 

Un altro elemento che ha reso significativa questa scelta è stata la possibilità di entrare in una 

realtà completamente nuova, con persone ed esperienze diverse da quelle che conoscevo.  

Lavorare in un contesto protetto, con supervisione e consigli di chi non conoscevo prima, mi ha 

aiutato a superare insicurezze e a comprendere meglio le mie qualità. Quando ho avuto la 

possibilità, ho sempre invitato i ragazzi delle scuole superiori in visita all'emporio a candidarsi per il 

servizio civile. Credo che sia un’esperienza preziosa per conoscersi, e che possa avere un valore 

salvifico se affrontata prima di altre scelte riguardanti gli studi o la carriera. Viterbo con Amore non 

si limita a interventi legati alla povertà alimentare o alla riduzione degli sprechi. È un punto di 

riferimento per molte altre associazioni di volontariato, un ambiente inclusivo dove anche persone 

con fragilità o disabilità trovano accoglienza. L’associazione promuove attività artistiche e culturali, 

con numerosi corsi ed eventi aperti a tutti. In sostanza, questo è il luogo ideale per svolgere il 

servizio civile, perché ne incarna il valore originario: la difesa non armata della Patria. Un servizio 

volto a sostenere e unire la comunità locale attorno a uno spazio di sostegno attivo, prevenendo le 

conseguenze di una società povera, disunita e poco incline alla solidarietà. Guardando al futuro, 

porto con me non solo le competenze pratiche acquisite, ma anche una maggiore consapevolezza 

di me stesso e del valore della comunità. Questa esperienza mi ha insegnato che la solidarietà, 

oltre a poter garantire bisogni primari come quello del cibo, crea legami profondi e rafforza il 

tessuto sociale. Spero dunque di poter continuare ad apprendere da questa realtà ed a mettere in 

pratica quanto appreso, sia nel percorso professionale che nella vita personale, contribuendo nel 

mio piccolo a costruire comunità più coese, inclusive e solidali.    

        

Francesco Aviani Barbacci 
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PRESIDENTE DI VITERBO CON AMORE  
 
Il Bilancio Sociale 2025 rappresenta per Viterbo con Amore non 

solo un momento di rendicontazione, ma soprattutto 

un’occasione per riflettere sul valore del percorso compiuto 

insieme alla nostra comunità.  

L’Emporio Solidale “Alfio Pannega” ha continuato a essere un 

presidio concreto di solidarietà, dignità e inclusione. In un 

contesto sociale ancora segnato da fragilità economiche e 

nuove forme di povertà, spesso invisibili, il nostro impegno si è 

rafforzato grazie alla collaborazione di volontari, istituzioni, 

donatori e cittadini che credono in un modello di aiuto fondato 

sulla partecipazione e sul rispetto della persona. 

Nel corso del 2025 abbiamo sostenuto numerose famiglie, 

offrendo non solo beni di prima necessità, ma anche ascolto, 

orientamento e opportunità di reinserimento sociale. Ogni 

intervento è stato guidato dalla convinzione che la solidarietà 

non sia semplice assistenza, ma un investimento nella coesione 

e nel futuro della nostra comunità. 

Questo bilancio racconta numeri, attività e risultati. E storie: storie di resilienza, di fiducia ritrovata 

e di legami che si rafforzano frutto di un lavoro corale che dimostra come, insieme, sia possibile 

costruire risposte concrete ai bisogni del territorio. Anche per quelli taciuti. 

Attraverso le sue volontarie e suoi volontari, l’Emporio Solidale è stato in grado di intercettare quella 

“povertà silenziosa” che vive in mezzo a noi: famiglie che non si rivolgerebbero ai servizi tradizionali, 

lavoratori impoveriti, persone che vivono una difficoltà temporanea ma rischiano di scivolare verso 

una marginalità più profonda. Si diventa così anche uno strumento di prevenzione, non solo di 

risposta. 

Dopo 7 anni di attività posso dire con un pizzico di orgoglio che l’Emporio Solidale Alfio Pannega 

rappresenta molto più di un servizio assistenziale: è un modello culturale alternativo al semplice 

aiuto emergenziale. Uno spazio che rompe la logica tradizionale della carità. Non è una distribuzione 

passiva di beni, ma un luogo dove le persone possono scegliere, mantenendo dignità e autonomia. 

In questo senso, l’emporio restituisce un elemento fondamentale spesso trascurato nel dibattito sulla 

povertà: il rispetto della persona.  

Un ultimo punto di forza che ritengo vada evidenziato è il valore comunitario. Intitolando l’Emporio 

ad Alfio Pannega figura popolare, radicata nella cultura locale, si è inteso dare un’identità che nasce 

dal territorio e parla il suo linguaggio. La nostra gente, la nostra terra, la nostra comunità. 

A nome dell’associazione, desidero esprimere un sentito ringraziamento a tutti coloro che hanno 

contribuito, con il proprio tempo, le proprie risorse e la propria sensibilità, a rendere possibile tutto 

questo. Con rinnovato impegno, guardiamo al futuro consapevoli che la strada della solidarietà è 

fatta di piccoli gesti quotidiani capaci di generare grandi cambiamenti. 

La vera povertà non è solo “non avere”, ma sentirsi esclusi e non poter vivere con dignità 

(cit) 

                                                       Domenico Arruzzolo 
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L’ASSOCIAZIONE E LA SUA IDENTITÀ 

L’ASSOCIAZIONE VITERBO CON AMORE ODV 
L’Associazione “Viterbo con Amore ODV” nasce nel 2001 con 

lo scopo di promuovere iniziative artistiche, culturali e sociali atte a 

sensibilizzare la comunità sui valori della pace e della solidarietà e 

sostenere l’Associazionismo operante sul territorio.  

Nel corso della sua storia l‘Associazione ha realizzato 103 progetti 

nazionali e internazionali a favore di varie Associazioni di 

Volontariato/ONG, attraverso iniziative di raccolta fondi come 

lotterie e manifestazioni quali concerti, convegni scientifici, eventi di piazza.  

 

Dal maggio del 2018 gestisce l’Emporio Solidale “Alfio Pannega” (ex I Care), un presidio sociale 

di contrasto a condizioni di fragilità e di svantaggio della persona finalizzato a 

interventi di sostegno alimentare, relazionale e educativo rivolti a persone senza 

dimora o in condizioni di povertà assoluta o relativa, nell’ottica di prevenire 

fenomeni di marginalità e di esclusione sociale.   

 

  www.viterboconamore.it   

Viterbo con Amore ODV /Emporio Solidale Alfio  Pannega Spazio Giovani 

viterboconamoreemporiosolidale   

 https://www.youtube.com/@Viterboconamore -uj5of  

 

         

“Viterbo con Amore” conta al 31 dicembre 202 5: 

 81 soci  

 2 giovani  del Servizio Civile Universale ;  

 2 dipendenti part time con contratto a tempo indeterminato  

 1 tirocinante  

 

 

http://www.viterboconamore.it/
https://www.facebook.com/associazione.amore
https://www.facebook.com/associazione.amore
https://www.instagram.com/viterboconamoreemporiosolidale/
https://www.youtube.com/@Viterboconamore-uj5of
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FINALITÀ 
Il 4 aprile del 2024 Viterbo con Amore ha 

deliberato un nuovo Statuto a seguito 

dell’adeguamento di alcuni articoli deliberato in 

occasione dell’Assemblea dei Soci del 27 marzo 

2024. 

Per il perseguimento delle finalità civiche, 

solidaristiche e di utilità sociale l’Associazione svolge 

le seguenti attività di interesse generale di cui all’art. 

5 comma 1 del Decreto Legislativo n. 117 del 2017 

prevalentemente in favore di terzi, avvalendosi in 

modo prevalente delle prestazioni dei volontari 

associati: 

 a) interventi e servizi sociali ai sensi dell’articolo 

1, commi 1 e 2, della legge 8 novembre 2000, n. 

328, e successive modificazioni, e interventi, servizi 

e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992, n. 

104, e alla legge 22 giugno 2016, n.112, e 

successive modificazioni; 

d) educazione, istruzione e formazione 

professionale, ai sensi della legge 28 marzo 2003, 

n. 53, e successive modificazioni, nonché le attività culturali di interesse sociale con finalità 

educativa; 

i) organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative di particolare 

interesse sociale, incluse attività, anche editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della 

pratica del volontariato e delle attività di interesse generale di cui al presente articolo; 

l) formazione extra-scolastica, finalizzata alla prevenzione della dispersione scolastica e 

al successo scolastico e formativo, alla prevenzione del bullismo e al contrasto della 

povertà educativa;  

s) agricoltura sociale, ai sensi dell'articolo 2 della legge 18 agosto 2015, n. 141, e successive 

modificazioni; 

u) beneficenza, sostegno a distanza, cessione gratuita di alimenti o prodotti di cui alla 

legge 19 agosto 2016, n. 166, e successive modificazioni, o erogazione di denaro, beni o servizi 

a sostegno di persone svantaggiate o di attività di interesse generale a norma del presente articolo; 

v) promozione della cultura della legalità, della pace tra i popoli, della nonviolenza e 

della difesa non armata; 

w) promozione e tutela dei diritti umani, civili, sociali e politici, nonché dei diritti dei 

consumatori e degli utenti delle attività di interesse generale di cui al presente articolo, 

promozione delle pari opportunità e delle iniziative di aiuto reciproco, incluse le banche dei 

tempi di cui all’articolo 27 della legge 8 marzo 2000, n. 53, e i gruppi di acquisto solidale di cui 

all’articolo 1, comma 266, della legge 24 dicembre 2007, n. 244; 

z) riqualificazione di beni pubblici inutilizzati o di beni confiscati alla criminalità 

organizzata. 
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EMPORIO SOLIDALE “ALFIO PANNEGA” 
 

In occasione del suo VII anniversario, l’Emporio Solidale è stato intitolato ad Alfio 

Pannega diventando, pertanto, “Emporio Solidale Alfio Pannega”.   

Il Progetto che ha dato vita all’Emporio Solidale si inserisce tra gli interventi volti a 

contrastare e ridurre le povertà estreme e le marginalità sociali nel territorio di Viterbo 

ed è stato avviato il 9 maggio 2018.  

Il Comune di Viterbo sostiene concretamente questo progetto sociale avendo 

concesso in comodato d’uso gratuito i locali all’Associazione Viterbo con Amore 

sottoscrivendo una convenzione triennale – rinnovata nel corso degli anni e scadente 

l’8 gennaio 2026.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Povertà 
educativa 

e 
relazionale

DOPOSCUOLA
per studenti e 

studentesse dagli 
8 ai 12 anni

SPORT
accesso gratuito 
per giovani a vari 

corsi sportivi

REGALI
(giocattolo+libro) 

nel giorno del 
compleanno per 

bimbi fino 11 anniKIT SCOLASTICI
per studenti e 

studentesse dai 3 
ai 13 anni

FORMAZIONE
laboratori musicali 

e corsi 
videomaking

Nel corso di questi anni di attività l'Emporio ha sostenuto 1206 

famiglie (3.229 persone)  
attivando azioni di contrasto alla povertà educativa e relazionale. 
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BENEFICIARI E DATI UTENTI 2025 

DESTINATARI DEI SERVIZI: MODALITÀ DI ACCESSO 

“Il servizio è riservato a coloro che si trovano in 

temporanea difficoltà e disagio socio-economico e 

che non riescono a sopperire alle loro primarie 

necessità.  L'Emporio intende offrire loro una 

possibilità concreta per superare la situazione di 

“crisi” e consentire, quindi, di aumentare il proprio 

livello di benessere. Per tali motivi gli interventi 

sono offerti per un periodo di tempo limitato 

con l'obiettivo generale di rendere tali nuclei familiari maggiormente autonomi ed 

integrati” (art. 2 Regolamento dell’Emporio) 

 

Chi intende accedere ai servizi previsti effettua un colloquio presso L’Emporio e 

compila una dichiarazione sostitutiva di certificazione di atto notorio, in cui dichiara 

la condizione di indigenza con riferimento all’attestazione ISEE, la composizione del 

nucleo familiare ed eventuali altre condizioni di fragilità. 

Il gruppo di accoglienza, esaminate le richieste pervenute, provvede all’ammissione 

ai servizi secondo le disponibilità del momento. Agli ammessi viene rilasciata una 

tessera simile ad una carta di credito a scalare, che consente loro di accedere 

all’Emporio. Gli ammessi e i non ammessi ricevono comunicazione tramite SMS.  
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TESSERE ATTIVE E IDENTIKIT DEL NUCLEO FAMILIARE  

 

 

 

 

TESSERE ATTIVE
NEL 2025

n. 580

titolari donne 
n. 367

63%

titolari uomini
n.  213

37%

famiglie italiane 
n. 301

52 %

famiglie 
straniere

n. 279

48%

TO
TA

LE
 C

O
M

PO
N

EN
TI

 D
EI

 
N

U
C

LE
I F

A
M

IL
IA

R
I: 

15
24

uomini n. 737 
48%

italiani n. 607 
40%

stranieri n. 907 
60%

sotto 17 anni n. 517 
34%

tra 17 e 29 anni n. 147 
9%

tra 30 e 64 anni n. 699
46%

oltre 64 anni n. 161 
11%
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NAZIONALITÀ DELLE FAMIGLIE BENEFICIARIE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ITALIANA 301 51,9 % 

NIGERIANA 53 9,2% 

RUMENA 48 8,2% 

CINGALESE 34      5,8% 

MAROCCHINA 17 3,0% 

TUNISINA 13 2,2% 

UCRAINA 10 1,6% 

DOMENICANA 9 1,4% 

ALBANESE 7 1,2% 

PAKISTANA 7 1,2% 

SENEGALESE 7 1,2% 

EGIZIANA 5 0,9% 

AFGHANA 4 0,6% 

COLOMBIANA 4 0,6% 

POLACCA 4 0,6% 

BANGLADESE 3 0,5% 

BULGARA 3 0,5% 

BURKINA FASO 3 0,5% 

GEORGIANA 3 0,5% 

GUINEANA 3 0,5% 

IVORIANA 3 0,5% 

MACEDONE 3 0,5% 

MOLDAVA 3 0,5% 

BRASILIANA 2 0,3% 

NIGERINA 2 0,3% 
PERUVIANA 2 0,3% 
RUSSA 2 0,3% 
SERBA 2 0,3% 

TOGOLESE 2 0,3% 

BRASILIANA 2 0,3% 

ALGERINA 1 0,17% 

ARMENA 1 0,17% 

BELGA 1 0,17% 

BIELORUSSA 1 0,17% 

CAMERUNENSE 1 0,17% 

CECH 1 0,17% 

CILENA 1 0,17% 

CONGOLESE 1 0,17% 

CUBANA 1 0,17% 

INDIANA 1 0,17% 

IRACHENA 1 0,17% 

KOSSOVARA 1 0,17% 

LIBANESE 1 0,17% 

MALIANA 1 0,17% 

PALESTINESE 1 0,17% 

SALVADOREGNA 1 0,17% 

SIERRA LEONE 1 0,17% 

SIRIANA 1 0,17% 

SOMALA 1 0,17% 

SPAGNOLA 1 0,17% 

VENEZUELANA 1 0,17% 
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RESIDENZA DEI NUCLEI FAMILIARI NELLA PROVINCIA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comune  n. famiglie  

VITERBO  368  

VETRALLA  41  

CAPRANICA  24  

MONTEFIASCONE  17  

CAPRAROLA  13  

CANEPINA  11  

ORIOLO ROMANO  10  

RONCIGLIONE  7 

SORIANO NEL CIMINO  7 

VITORCHIANO  6 

ACQUAPENDENTE  5 

SUTRI  5 

CANINO  4 

CELLENO  4 

MONTEROSI  4 

PIANSANO  4 

VEJANO  4 

BASSANO ROMANO  3 

BLERA  3 

BOMARZO  3 

GRAFFIGNANO  3 

MARTA  3 

ORTE  3 

VALLERANO  3 

VIGNANELLO  3 

CARBOGNANO  2 

CIVITELLA D'AGLIANO  2 

CORCHIANO  2 

MONTEROMANO  2 

SAN LORENZO NUOVO  2 

VILLA S.G. IN TUSCIA  2 

BAGNOREGIO  1 

BASSANO IN TEVERINA  1 

CASTEL SANT'ELIA  1 

CELLERE  1 

CIVITA CASTELLANA  1 

GRAFFIGNANO – DOMIC.  1 

GROTTE DI CASTRO  1 

MONTALTO DI CASTRO  1 

TARQUINIA  1 

TUSCANIA  1 

 

 

famiglie  residenti nel Comune VT   

368  

famiglie  residenti negli altri 7 Comuni  

35  

famiglie  residenti nel Distretto VT3  

403  

 

 

n. 118 famiglie  

residenti nei 12 Comuni  del Distretto    

 

 

n. 59 famiglie  

residenti in altri 20 Comuni  della 

Provincia  

 

 

distretto vt3
403
69%

177
31%

RESIDENZA NEL DISTRETTO VT3  

RESIDENZA NEL DISTRETTO VT4  

RESIDENZA in ALTRI COMUNI  
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DISTRIBUZIONE DELLE FAMIGLIE NEL COMUNE DI VITERBO 

368  sono le famiglie assistite che risiedono nel  Comune di Viterbo , così distribuite:  

FRAZIONI/QUARTIERI  
 

N. 

FAMIGLIE  

PERC.  

%  

Centro Storico  
 

74  20,11% 

Bagnaia  
 

41  11,14% 

Cappuccini / Murialdo  33+5  38  10,33% 

Palazzina/Pilastro  19+17  36  9,78% 

Carmine  
 

33  8,97% 

Santa Barbara/Teverina  20+4  24  6,52% 

San Faustino  
 

22  5,98% 

Pianoscarano/San Pellegrino  11+11  22  5,98% 

Ellera/Paradiso  15+2  17  4,62% 

SFD  
 

12  3,26% 

San Martino  
 

8 2,17% 

Grotte S.S.  
 

7 1,90% 

Ponte di Cetti  
 

6 1,63% 

Villanova  
 

6 1,63% 

Bullicame/C. 

d'Asso/Terme/Monterazzano  

1+1+1+3  6 1,63% 

La Quercia  
 

5 1,36% 

Poggino  
 

4 1,09% 

Grotticella  
 

3 0,82% 

Fastello /Roccalvecce  1+1  2 0,54% 

Mazzetta/Periferia  1+1  2 0,54% 
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COME GLI UTENTI ARRIVANO IN EMPORIO 
 

 Rispetto allo scorso anno sono aumentati gli utenti che arrivano in Emporio indirizzati 

da Enti e Servizi Sociali.  Questo grazie anche al l’avvio dei progetti di Housing  First  e 

Stazion i di Posta dei Distretti VT3 e VT 4. 

 

Dalla tabella a fianco e dal grafico 

sottostante si deduce che le  domande di 

rinnovo della tessera  costituiscono il 

36,38% del totale delle tessere 

rilasciate.  

Questo sta a significare che le situazioni di 

difficoltà economiche non sono superate e 

si ripresentano anche a distanza di qualche 

anno.  

Anche chi ha un’occupazione lavorativa 

stabile non riesce a far fronte alle spese 

ordinarie che una famiglia abitualmente 

affronta , tanto più quando ci sono spese 

impreviste e/o sanitarie.  

 

 

 

RINNOVO TESSERA

211

AMICI/CONOSC.

121

SPVT4

82
PASSAPAROLA

52

ASS. SOCIALI

37

PNRR SPVT3

29 FAMILIARI

17

ASSOC.NI

11

INTERNET

6

ALTRO

5

AMBUL. SOCIALE ; 4

COMUNI

3
ACLI

2

 
N. FAMIGLIE % 

Rinnovo tessera  211  36,38  

Amici /Conoscenti  142  20,86  

PNRR SPVT4  82  14,14  

Passaparola  52  8,97  

Assistenti Sociali  37  6,38  

PNRR SPVT3  29  5,00  

Familiari  17  2,93  

Associazioni  11  1,90  

Internet  6 1,03  

Altro 5 0,86  

Ambulatorio sociale  4 0,69  

Comuni  3 0,52  

Patronato ACLI  2 0,34  
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ORGANIZZAZIONE E RISORSE UMANE 

DIRETTIVO ASSOCIAZIONE VITERBO CON AMORE 

 
                                                                                                                 

ORGANIGRAMMA EMPORIO SOLIDALE I CARE 
 

PRESIDENTE
Domenico Arruzzolo

VICEPRESIDENTE
Stefania Insogna

TESORIERE
Massimo Paolucci

CONSIGLIERE
Remo Ceccarelli

CONSIGLIERE
Catia Cecchini

CONSIGLIERE
Nolfo Cencioni

CONSIGLIERE
Angelo Corradini

CONSIGLIERE
Claudio Santini

CONSIGLIERE
Gianni Selvaggoni
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REFERENTI DEI SERVIZI DELL’EMPORIO “ALFIO PANNEGA”  
 

 

I VOLONTARI: L’ANIMA PULSANTE DELL’ASSOCIAZIONE 
I volontari sono l’anima pulsante di Viterbo con Amore . S eguendo una turnazione settimanale, 

rendono possibili le tante attività dell’Emporio “Alfio Pannega” e dello Spazio Giovani “Il cielo in 

una stanza”.   

 

Angelis Maurizio  Gestione software magazzino - Sicurezza  

Ceccarelli Remo  Banco Alimentare  

Cencioni Nolfo  Gestione aiuti “No food”  

Arruzzolo Giuseppina/  Vannuccini 

Marco  

Sport  

Corradini Angelo  Accoglienza  

Fabbrini Aldo  Magazzino  

Iannella Salvatore  Progettazione Sociale  

Insogna Sergio  Orti Solidali – Coordinatore Spazio Giovani  

Insogna Stefania  Coordinamento doposcuola e scuole / sito 

web  

Onofri Federica  Giocattoli  

Paolucci Massimo / Claudio Santini  Comunicazione digitale  

Risi Emilio  Carrelli sospesi – Raccolte alimentari  

Scarponi Laura  Laboratori musicali  

Selvaggini Gi ovanni  Logistica – Beni comuni  

Catia Santoni  Cultura  

I NUMERI DEL 2025  
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QUADRO ECONOMICO E SOSTENIBILITÀ 

 RENDICONTO FINANZIARIO 2025 
Nonostante  l’aumento significativo dei prezzi in ogni settore , siamo  riusciti  a mitigare 

gli effetti del  tasso d ell’inflazione  grazie a una gestione programmata degli acquisti e 

alle entrate che abbiamo avuto.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTRATE 202 5 
Quote associative e 

apporti dei fondatori  

€ 1.660,00  

 

Erogazioni liberali da 

terzi  

€ 32.597,89  

 

Contributi da 

fondazioni bancarie  

€ 15.000 ,00  

 

Contributi dal settore 

privato  

€ 79.942,35  

 

Contributi da Regione 

Lazio  

€ 41.808,00  

 

Contributi dal 

Comune di Viterbo  

€ 35.718 ,22  

 

Contributi della 

Provincia di VT  

€ 1.500,00  

Altri contributi da Enti 

pubblici  

€ 9.498,32  

 

Altre entrate di 

gestione  

€ 400,00  

Entrate 5 x mille  € 8.493,94  

Raccolte fondi  € 17.460,00  

Rapporti bancari  € 662,70  

Altre entrate di 

supporto generale  

€ 4.087,08  

 
 € 248.828,50  

 
 

USCITE 202 5 

Contributi a Enti  € 23.984,60  

Acquisto alimenti e 

prodotti igiene  

€ 73.137,13  

 

Sport e libri per 

bambini , giocattoli, ec.  

€ 12.378,23  

 

Doposcuola e corsi  € 3.612,95  

Pagamento utenze a 

famiglie  

€ 2.119,71  

Varie  € 5.260,52  

Uscite per raccolte 

fondi abituali  

€ 20.082,62  

Uscite su rapporti 

bancari  

€ 294,19  

Consulenze, 

prestazioni 

professionali e servizi  

€ 43.504,56  

 

Godimento beni di 

terzi  

€ 6.585,40  

Personale  € 34.440,18  

Altre uscite  € 3.551,40  

 € 228.951,49  
 

AVANZO ENTRATE E USCITE  

GESTIONE ORDINARIA  

Euro  19.877,01 €  
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LA SOSTENIBILITÀ TRA VOLONTARIATO E PROGETTI 
 

La sostenibilità dell’Emporio Solidale presenta ancora importanti elementi di incertezza non 

disponendo di risorse certe all’inizio di ogni anno. Malgrado tale criticità nel 2025, si è 

riusciti a rispondere pienamente al fabbisogno generale dell’Emporio grazie all’impegno 

quotidiano delle volontarie e dei volontari nonché alle risorse economiche per 

la realizzazione di specifici progetti presentati in risposta a bandi/avvisi 

pubblici. 

 

1. IMPEGNO DEI VOLONTARI E DELLE VOLONTARIE E PARTECIPAZIONE AI BANDI 

 

 

L’ impegno dei volontari e delle volontarie, nelle 49 settimane operative, riguarda 

innanzitutto: 

a. l’azione di recupero delle eccedenze alimentari, la loro selezione e 

confezionamento e la distribuzione ai clienti,  

  per un valore commerciale di circa 120.000 euro 

b. la partecipazione alle raccolte alimentari e il recupero dei generi dai 

carrelli della “spesa sospesa” in 5 supermercati del territorio, che hanno 

prodotto un “utile” di 2.837 kg di cibo e prodotti per l’igiene  

per un valore commerciale di poco meno di 15.000 euro. 

   

I progetti vincitori dei bandi sono stati centrati essenzialmente sulle azioni contro lo 

spreco alimentare e su interventi finalizzati a colmare il divario esistente tra i 

giovani in termini di minori opportunità relazionali e di carattere educativo. 
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2. DONAZIONI E CONTRIBUTI 

 

 

 

L’ottimale funzionamento del 

social market è stato, di fatto, 

garantito da: 
 

 

 

 Contributi una tantum  del Comune di Viterbo  

 Finanziamenti di progetti contro lo spreco alimentare  sostenuti da  

o  Regione Lazio (Alimenta la Solidarietà),  

o Comune di Viterbo (Filiera Solidale del cibo),   

o Fondazione Haiku Lugano,  

o Fondazione Intesa Sanpaolo,  

o Fondazione Cattolica,  

o Chiesa Evangelica Luterana   

 Finanziamenti di attività contro la povertà relazionale e educativa  da parte di  

o  Only The Brave Foundation ETS   

o Fondazione Carivit (Welfare di Comunità 2025);  

 Apporto solidaristico dei cittadini  di Viterbo  

o (4.757 kg di generi alimentari ,79 scatole per l’igiene, 31 scatole di materiale 

scolastico)  donati attraverso le raccolte presso supermercati alimentari, i carrelli 

della spesa sospesa e donazioni dirette a vario titolo nel 2025  

  Erogazioni monetarie oltre  13.000 euro  

 il cinque per mille  

o 8.492,33  euro con 210  scelte  (5.559,53  con 186 scelte  – anno 2024)  

 iniziative di  crowdfunding   

o cene in piazza, concerti, mercatini, iniziative sportive e culturali.  

 “Straviterbo ”  

o evento sportivo organizzato dalla Scuola Sottufficiali dell’Esercito  - allievi 

marescialli del XXVI Corso Fermezza: contributo di 24.000 euro . 
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3. EVENTI E INIZIATIVE FINALIZZATI ALLA RACCOLTA FONDI  

Nel 2025 sono stati organizzati i seguenti eventi finalizzati alla raccolta fondi e alla 

promozione del volontariato: 

 

 
 

 

 

 

20 e 21 marzo

IX edizione di Viterbo Scienza c/o IC Scriattoli di Vetralla (VT) 

aprile - maggio

• lotteria della solidarietà

25 maggio

XVIII edizione de La Città a Colori Parco di Valle FAVL Viterbo 

4 - 12 luglio

“Mercatino dei ragazzi” al Tuscia Film Fest - Via San Lorenzo, 
Viterbo

5 - 6 - 7 settembre

“La piazzetta della solidarietà” - Cene in piazza dei Caduti, 
Viterbo

3 ottobre

“Le cantine della solidarietà” Canepina (Vt) 

21 dicembre

Concerto Gospel per la pace e la solidarietà di “Marquinn 
Middleton & The Miracle Chorale” Teatro dell’Unione Viterbo



  

  

24 
 

APPROVVIGIONAMENTO 
 

1.  RACCOLTE ALIMENTARI PROGRAMMATE  
 

15/02  Risparmio Casa (igiene)  35 scatole         

12/04  Supermercato CONAD Via Garbini 23 VT  Kg 300  

17/05  Supermercato COOP Murialdo  Kg 630  

07/06  Risparmio Casa (igiene)  44 scatole  

13/09  Ipercoop (Raccolta materiale scolastico)  31 scatole  

18/10  Supermercato COOP Murialdo  610 kg  

15/11   Supermercato Conad Via Garbini 23 VT (colletta 

nazionale del Banco Alimentare)  

380 kg  

 

2.  ALTRE FORME DI APPROVVIGIONAMENTO  

 
 

 

 

 

 

 

Rifornimenti 
dal Banco Alimentare del 

Lazio c/o Centro Aiuti 
Alimentari La Quercia: Prodotti 

FEAD e GDO

totale di Kg. 9.890 

Carrelli della spesa sospesa
posizionati presso 5 

supermercati 

totale Kg. 2.837,65 
di generi alimentari

Azioni di contrasto allo 
spreco alimentare che hanno 

permesso di ridistribuire 

24.224 Kg di cibo
tra frutta, verdura e pane 

Donazioni varie da privati, 
scuole, associazioni, partiti 

politici 

totale 3.000 Kg
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PNRR – HOUSING FIRST E STAZIONI DI POSTA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Emporio Solidale “Alfio Pannega” ha partecipato alla co-progettazione di due progetti, poi 

approvati, nell’ambito del PNRR Missione 5 “INCLUSIONE E COESIONE”, con il Comune di 

Vetralla per il comparto socio-sanitario riconducibile al Distretto VT4 e con il Comune di 

Viterbo riconducibile al Distretto VT3. 

Nel caso del VT4 in Associazione Temporanea Sociale (ATS) con capofila la Cooperativa 

Sociale ALICENOVA e nel caso di VT3 capofila la Caritas di Viterbo. 

In entrambi i casi, per le competenze attribuite nei progetti, abbiamo contribuito al 

fabbisogno alimentare e igienico sanitario, distribuendo viveri ai nuclei familiari delle 

stazioni di posta (Centri di accoglienza per l’inclusione sociale, dove si recano indigenti, 

senza tetto, ecc., per ricevere aiuto di ogni tipo) e a nuclei di Housing First (per la risposta 

immediata al bisogno abitativo). 

L’Emporio ha distribuito decine di pacchi di viveri a domicilio e accolto centinaia di persone 

a fare la spesa gratuitamente nel nostro market solidale.  

Da febbraio 2025 per VT4 e da ottobre 2025 per VT3 almeno 10 volontari a vario titolo 

hanno contribuito al raggiungimento dell’obbiettivo. Approvvigionamenti di viveri freschi e 

conservati, prodotti per l’igiene della casa e della persona, distribuzione alle persone 

indigenti selezionate nelle Stazioni di Posta o ospitate in alloggi. 

Abnegazione, altruismo, organizzazione, senso di squadra, lavoro e tanta passione hanno 

permesso ai volontari di Viterbo con Amore di farcela ancora una volta! 

 

        Aldo Fabbrini 

      Referente PNRR M5C2 – Intervento 1.3  

 

PNRR M5C2 – INVESTIMENTO 1.3 

Housing First (innanzitutto la casa) e stazioni di posta per 

persone senza fissa dimora o in condizioni di gravi 

marginalità.  
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LA RETE SOLIDALE E LE COLLABORAZIONI 

LA RETE 
La vocazione solidaristica di Viterbo con Amore si manifesta con una  forte capacità a 

lavorare in rete con altre realtà  associative del territorio e con le Istituzioni in un’ottica 

di sussidiarietà orizzontale.   

Inoltre, Viterbo con Amore p artecipa ad alcune importanti progettualità : 

 

Partner  Campo di azione  Referente/i  
 
APS CAMPODIMARTE 

 

Gruppo di Uomini insieme “contro la 
violenza sulle donne”  

 

Domenico Arruzzolo 

 

FONDAZIONE OLTRE NOI 
 

“Viterbo con Amore” è socia fondatrice. 
La Fondazione si impegna per il 
“durante e dopo di noi”  

 

Stefania Insogna 

 
CONSULTA COMUNALE DEL 
VOLONTARIATO 
 

 
Esecutivo 
 
Tavolo tematico sulle Fragilità Sociali 
 
Tavolo tematico Minori 

 
D. Arruzzolo – S.Insogna 
 
Domenico Arruzzolo 
 
Stefania Insogna 

 
LABORATORIO TUSCIA EUROPA  
 

21 associazioni del Terzo Settore 
impegnate nell’azione di advocacy, co-
programmazione, co-progettazione e 
amministrazione condivisa 

 
Laura Muccio 

TAVOLO TECNICO 
ISTITUZIONALE SU CONTRASTO 
ALLA POVERTÀ, MARGINALITÀ 
SOCIALI E INCLUSIONE SOCIALE 

Distretto Socio Sanitario VT3 - Piano 
Sociale di Zona 

Domenico Arruzzolo 

FILIERA SOLIDALE DEL CIBO 
CONTRO GLI SPRECHI 
ALIMENTARI 

Comune di Viterbo, il Banco Alimentare 
del Lazio, la CaritàCoop e la Croce Rossa 
Italiana. Collaborazione con l’Università 
degli Studi della Tuscia 

Aldo Fabbrini 
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LE COLLABORAZIONI 
 

Importanti e strategiche si sono rilevate e si rivelano in particolare, alcune collaborazioni 

con i seguenti Enti del Terzo Settore per l’ottimale funzionamento e l’efficacia sociale 

dell’Emporio: 

 

L’Emporio, inoltre, mantiene rapporti di particolare collaborazione con: 
 

▪ GAVAC Gruppo Assistenti Volontari Carcere che si rivolge, mensilmente, 
all’Emporio per i prodotti per l’igiene personale da consegnare ad alcuni detenuti che 
non hanno assistenza parentale. 
 

▪ APS Erinna e APS Kianos - Centro Antiviolenza Penelope per l’assistenza a 
donne maltrattate fornendo accesso a tutti i servizi dell’Emporio; 
 

▪ Parrocchie di Santa Barbara, Sacra Famiglia, Sacro Cuore, San Francesco, 
Santa Maria delle Farine e Casa di Accoglienza Sacra Famiglia per la 
condivisione dei prodotti recuperati in conseguenza dell’azione contro lo spreco 
alimentare ma eccedenti il fabbisogno dell’Emporio. 

 

ASSOCIAZIONE ABC ADULTI E BAMBINI CON CARDIOPATIE e STUDIO MEDICO 
SOCIALE GENTE DI CUORE attiguo all’Emporio e che opera in stretta collaborazione con esso. 
Tale sinergia, di fatto, ha portato alla realizzazione di un presidio socio-sanitario quale avamposto 
sussidiario alle attività proprie dell’istituzione comunale; 

APS LA ROSA, COMITATO FESTEGGIAMENTI DI SANTA BARBARA, CIRCOLO 
SELVAGGINI PIANOSCARANO per l’organizzazione di eventi cittadini finalizzati alla 
raccolta fondi.

COOPERATIVA SOCIALE ALICENOVA, con la quale si è stabilita un’intensa e proficua 
collaborazione sia per la presentazione di progetti in risposta a Bandi e Avvisi pubblici, sia per la 

disponibilità di un terreno e della consulenza agronomica alla Fattoria di Alice per lo sviluppo 
degli orti solidali a sostegno dell’Emporio.

LAV Lega Anti Vivisezione Viterbo che provvede al rifornimento periodico a titolo gratuito di 
prodotti alimentari per animali da destinare a quelle famiglie dell’emporio che hanno un cane o 
un gatto in casa.
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GLI ACCREDITAMENTI  
 

➢ Convenzione con il Comune di Viterbo  concernente il funzionamento e la gestione dell’Emporio 

Solidale scadente il 9 gennaio 2026 .   

➢ Convenzione con il Banco Alimentare  sottoscritta il 24 ottobre 2019.  

➢ Convenzione con il Tribunale di Viterbo  siglata il 14 gennaio 2023 per l’inserimento di soggetti 

destinati a Lavori di Pubblica Utilità e/o a pene alternative alla detenzione.  

➢ Convenzione con il Comune di Montefiascone  (VT) firmata il 10 febbraio 2023 per il sostegno a 

famiglie in difficoltà residenti nel comune.  

➢ Patto di collaborazione per il “Bene Comune” con il Comune di Viterbo  siglato l’8 novembre 

del 2022 e rinnovato il 16 febbraio 2025 per la manutenzione ordinaria della Fontana sita in 

Piazzale Porsenna;  

➢ Protocollo d’Intesa “Filiera Solidale del Cibo” sottoscritto il 5 febbraio 2024 tra Comune 

di Viterbo, Banco Alimentare, Università degli Studi della Tuscia, Caritas Diocesana, CRI 

Comitato di Viterbo e Viterbo con Amore  per il recupero delle eccedenze alimentari e la 

ridistribuzione a persone e famiglie in condizioni di povertà;  

➢ Protocollo d’intesa per la Tutela della flora e della fauna siglato l’1febbraio 2024 con l’ETS 

Cinghiale Bianco e l’ENPA Viterbo  per la realizzazione di attività di tutela dell’ambiente e di 

protezione degli animali  

➢ Accordo operativo con l’Ufficio Servizi Sociali Minori di Roma  per esperienze di Messa alla Prova 

di minori con condanne penali siglato a marzo del 2025;   

➢ Ministero della giustizia Dipartimento dell'Amministrazione Penitenziaria Casa 

Circondariale di Viterbo  - Convenzione  per l'affidamento per esperto in apicoltura presso 

la direzione della casa circondariale di Viterbo (Volontario esperto Giovanni Selvaggini);   

➢ Convenzioni quadro per tirocini di formazione e orientamento  con l’Università degli Studi 

della Tuscia DIBAF Dipartimento per l’Innovazione nei Sistemi Biologici, Agroalimentari e 

Forestali  in data 15 marzo  2025  e DIKE Dipartimento Scienze Giuridiche, Sociali e Pedagogiche  

del 4 settembre 2025  

➢ Iscrizione  al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore  con determina regionale in data 30 

ottobre 2022.  

➢ Iscrizione  al Registro Comunale  delle Associazioni del Terzo Settore.    
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I SOSTENITORI NEL 2025 
 

 

 

 

 

 

    

LIDL  Italia     CONAD  Libra  SRL     TODIS     EUROSPIN  Tang.le  Ovest      SIGMA  Ellera  

COOP  Monte  Cervino    SUPERCONTI  Vitorchiano    ZOOTECNCA  VITERBESE  

WOLFONE  S.r.l.    SOC.  ARTIGIANA  PANETTIERI    F.lli  BRACALONI    ALBA  Dolciaria  

Bar  ROSSINI    CHALET  GARBINI  1908    VITERDOLCE  S.r.l.    Mc  DONALD’S  

Bar  PIRRONI     Panificio  F.lli  BISCETTI  
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Alicenova
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Cassa Edile

SC Johnson

Belli SRL

Banca Lazio Nord

Innovazione Servizi 
Tecnologia 

San Faustino Viaggi

ANCE Viterbo

Banco Alimentare Lazio

Proloco Canepina
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CF Sicurezza srls

Fattorie Solidali 
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Mondoinformatica
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“La  nostra  forza  non  è solo  in  quello  che  facciamo,  ma  con  chi  lo  facciamo”  
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PROGETTI FINANZIATI 
 

NEL CORSO DEL 202 5 SONO STATI REALIZZATI I SEGUENTI PROGETTI:  

 
 

 

 

Progetto “L’emporio solidale generatore di comunità: accogliere, ascoltare, 
sostenere” con inizio il 1° settembre 2025 e termine previsto il 28 febbraio 
2026 - importo di 10.000 euro

REGIONE LAZIO - Bando Alimenta la Solidarietà

Progetto “Filiera solidale del cibo nella Tuscia”dal 4 febbraio 2024 al 3 
maggio 2026 in ATS con Caritas Emmaus ODV e CRI Comitato di Viterbo -
importo di 52.360 euro

Progetto “Le risposte dell’Emporio Solidale I Care alla povertà relazionale e 
educativa” avviato il 5 marzo 2025 per un importo di 4.000 euro conclusosi il 2 
dicembre 2025

FONDAZIONE HAIKU LUGANO 

Progetto “Lotta allo spreco alimentare: per contrastare la povertà e per una 
nuova sostenibilità dell’emporio solidale avviato il 1° giugno 2025 con termine 

previsto al 31 maggio 2026 per un importo di 20.000 euro

FONDAZIONE INTESA SAN PAOLO

Progetto “Lotta allo spreco alimentare per contrastare la povertà e per una 
nuova sostenibilità dell’Emporio Solidale I Care”avviato il 30/6/2025 con 
termine previsto al 29/6/2026 per un importo di 11.000 euro

Progetto “Risposte semplici alla complessità dei bisogni delle nuove povertà” 
avviato il 14/7/2025 e termine previsto il 13/7/2026 per un importo di 20.000 
euro

Progetto “Emporio Solidale Alfio Pannega” anno 2025 per un importo di 
1.806,45 euro

REGIONE LAZIO 

Progetto “Santa Rosa 2025. Le cene in piazza”giorni 5/6/7 settembre 2025 
per un importo di 7.000 euro.
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ECONOMIA CIRCOLARE 

LOTTA ALLO SPRECO ALIMENTARE 
Grazie ai progetti presentati e finanziati a valere per l’Avviso della Regione Lazio “Alimenta la 

solidarietà” e per la “Filiera Solidale del Cibo” è stato possibile dare seguito a un’azione di 

recupero del cibo introdotta nel 2022, svolta con continuità n egli anni a seguire, che è 

diventata una misura strutturale sia in termini di approvvigionamento alimentare sia per un 

miglioramento qualitativo del paniere a disposizione delle famiglie .  

Ha coinvolto le seguenti realtà della piccola e media distribuzione del territorio:   

 

• LIDL per frutta, verdura, pane e prodotti da forno (dal lunedì al venerdì escluso 

mercoledì) 

• Panificio F.lli Biscetti per pane, pizza e prodotti da forno (lunedì e giovedì) 

• Società Artigiana Panettieri per pane, pizza e prodotti da forno (lunedì e giovedì) 

• Cooperativa Sociale Fattorie Solidali per prodotti orticoli (giovedì) 

• Viterdolce srl per generi alimentari vari prossimi alla scadenza (su chiamata) 

• Alba Dolciaria per pasticceria varia (su chiamata) 

• Bar Rossini - Bar Fiorentini - Bar Villanova (su chiamata)  

• Chalet Garbini 1908 (lunedì, mercoledì, giovedì) per paste e cornetti 

 

                                                                 

 

Il valore commerciale del cibo recuperato è di circa 120.000 euro.  

Le eccedenze il fabbisogno giornaliero dell’emporio ancora commestibili sono state donate a 

varie parrocchie della città. Gli scarti alimentari vegetali e farinacei (MPS materie prime 

seconde) sono stati prelevati da privati per uso animale.  



  

  

33 
 

CAMPAGNA DI INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE  
 

La campagna di sensibilizzazione contro gli 

sprechi alimentari rivolta a scolari e studenti 

ha riguardato 5 istituti scolastici cittadini 

secondo il seguente programma: 

 

 

 

 dal 10 al 14 febbraio 2025 - PCTO con una IV classe del Liceo Pedagogico Santa 

Rosa 

 11 marzo 2025 - Incontri con 3 classi della primaria dell’I.C. A. Scriattoli a Cura di 

Vetralla; 

 13 marzo 2025 - Incontri con 2 classi di III media dell’I.C. A.Scriattoli a Monte 

Romano; 

 dal 31 marzo 2025 all’ 11 aprile 2025 - Progetto Internazionale a Viterbo - 

Erasmus+ MFR - Formazione Professionale per 9 studenti Francesi della Maison 

Familiale Rurale du Bergeracois - Settore vendite e marketing - Formazione in 

alternanza scuola-lavoro - 16-18 anni (1 ragazza - 8 ragazzi); 

 16 aprile 2025 - Incontri con tre classi di V scuola primaria dell’IC Carmine;  

 29 aprile 2025 - Incontro finale di restituzione con una IV classe del Liceo Classico 

Buratti; 

 23 maggio 2025 - Convegno presso l’Aula Magna dell’UNITUS sullo Spreco Alimentare; 

 7 novembre 2025 - Incontro con giovani immigrati frequentatori di un corso d’italiano 

organizzato dalla Cooperativa Sociale Alicenova presso la sede di Molti Volti; 

 13 novembre 2025 - Incontro preliminare FSL IV classe Liceo Scientifico Ragonesi; 

 9 dicembre 2025 - Incontro FSL classe IV Liceo Classsico Buratti; 

 15 dicembre 2025 - Incontro FSL con una IV classe del Liceo Linguistico Buratti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nel corso degli incontri con  gli  oltre 400 studenti  sono stati affrontati i 

seguenti argomenti:  

- il fenomeno della povertà nel nostro territorio;  

- azioni di volontariato e solidarietà verso le persone svantaggiate;  

- lo spreco alimentare e la necessità di un uso più razionale delle 

risorse.  

A tutti i partecipanti sono stati distribuiti dei materiali didattici (depliant e 

volantini diversificati in ragione dell’età) e un gadget dell’Emporio.  
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 ATS CONTRO LO SPRECO ALIMENTARE 
 

L’ATS con CaritaCoop e CRI Comitato di Viterbo  costituitasi in data 12 novembre 

2024 ha continuato il suo percorso di crescita stimolata dalla previsione di 

raggiungere l’obiettivo minimo posto dall’Avviso Regionale Alimenta la Solidarietà al 

quale è stato ammesso il progetto “Filiera solidale del cibo nella Tuscia”  presentato 

in partenariato dalle tre realtà associative suddette.  

Dal 4 febbraio al 31 dicembre 2025 sono stati recuperati generi alimentari per 

un valore dichiarato nei DDT di 220.000 euro.   

Le imprese della piccola e media distribuzione coinvolte nel ruolo di soggetti 

donatori sono state: IperCoop V T, LIDL V T, Panifici Flli Biscetti e Soc. Coop. 

Artigiana Panificatori, Viterdolce SRL, Cooperativa Fattorie Solidali, Bar Chalet 

Garbini, Bar Fiorentini, Bar Rossini, Pasticceria Alba Dolciaria, MCDonald’s.  

 

10 PASTI CALDI PER L’EMPORIO 

 

Per tutto l’anno scolastico 202 5-202 6, per 

volontà dell’Assessorato ai Servizi Sociali , la 

Ditta appaltatrice del servizio di mensa 

scolastica ha conferito giornalmente in Emporio 

10 pasti caldi completi  che sono stati 

immediatamente consegnati alle famiglie che 

ne hanno fatto richiesta.  

 

 

40 HAMBURGER DA MACDONALD’S 

Dal 12 febbraio al 30 marzo  due volte a settimana abbiamo 

ricevuto, su indicazione del Banco Alimentare del Lazio, 40 

panini con hamburger, completi di una confezione di mela 

affettata e una bottiglia da mezzo litro di acqua , ritirati la 

mattina al McDonald’s di Viterbo e distribuiti nel corso della 

spesa del martedì e del venerdì.  
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ALTRE POVERTÀ… LE RISPOSTE DELL’EMPORIO 

NON SOLO CIBO 

Da  5 anni l’Emporio si è attivato per affiancare all’ordinaria attività di raccolta e distribuzione 

del cibo quella tesa a “colmare le disuguaglianze” introducendo un approccio che mette al 

centro l’offerta di opportunità di inserimento/accesso ad attività e xtra scolastiche e sportive 

finalizzate a migliorare la vita di relazione dei soggetti più fragili e ad attività di orti solidali . 

Queste attività sono sostenute a livello economico da O nly the Brave  Foundation.  

1. IL DOPOSCUOLA  

L’esperienza di socializzazione e di 

formazione del modello “doposcuola” 

proposta dall’Emporio muove dal principio 

di creare una dimensione educativa 

stimolante favorita da gennaio 2025 

dall’uso del nuovo Spazio Giovani con le 12 

volontarie e 1 volontario con pregresse 

qualificate esperienze nel mondo 

scolastico.   L’attività nel 2025 è stata rivolta ad un gruppo di 9 alunni di Scuola 

Primaria (8/10 anni)  più 4 di Scuola Secondaria di Primo Grado. L’attività 

didattica si è svolta in due pomeriggi settimanali  dalle 16.15 alle 18.15 nelle 

giornate di martedì e venerdì ed è proseguita per 2 settimane nel periodo estivo 

con la partecipazione all’EduCamp che il CONI  ha organizzato presso la Scuola 

Marescialli dell’Aeronautica Militare e la Scuola Sottufficiali dell’Esercito 

ammettendo 7 giovani del gruppo doposcuola a un costo particolarmente ridotto 

rispetto la quota ordinaria di partecipazione.    

.  

2. LO SPORT : ACCESSO GRATUITO A CORSI SPORTIVI  

Nel 2025 grazie al contributo della  Only  the Brave Foundation e della 

Fondazione Carivit è stato possibile iscrivere a varie discipline sportive  

56 GIOVANI  

Tre  volontari  a partire dal mese di agosto hanno provveduto ad acquisire i 

desiderata dei giovani e curato la loro iscrizione ai corsi sovraintendo a tutti i 

necessari adempimenti (visite mediche, assicurazione, tesseramento, inserimento e 

frequenza). Per tutta la dura ta del progetto i volontari sono rimasti in contatto sia 

con le famiglie sia con i responsabili della ASD per il monitoraggio delle attività.  

  I giovani avviati gratuitamente alle attività sportive nel 2025 sono stati così   

distribuiti:   
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• n. 1  - Tennis CUS Viterbo;  

• n. 2  - Danza Moderna CUS e We Dance;  

• n. 21  - calcio G.S. Pianoscarano e Calcio Santa Barbara;  

• n. 24  - Nuoto FIN Piscina Comunale – Vitersport ASD - Sorrisi che Nuotano ODV;  

• n. 2  - Pattinaggio a rotelle Libertas Pilastro ; 

• n. 6 - Minibasket Murialdo e Minibasket Blu Star. 

 

 

3. I KIT SCOLASTICI E REGALI DI COMPLEANNO  

I finanziamenti di Only the Brave Foundation  hanno  consentito di assicurare a 

148 scolari e studenti  della Scuola dell’Infanzia, Scuola Primaria e Secondaria di I 

grado , all’inizio dell’anno scolastico , un kit composto da zaino e materiale 

scolastico vario (quaderni, penne, matite, righe, squadre, temperini, gomme, 

dizionari, evidenziatori, astuccio, pastelli, pennarelli…)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inoltre, sempre grazie O nly the Brave  Foundation  nel 2024 abbiamo distribuito 

101 regali  di compleanno ad altrettanti bambini/e delle famiglie dell’Emporio.  
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4. CORSI MUSICALI E DI FORMAZIONE  
 

 

Da ottobre 2025 abbiamo attivato corsi di musica 

strumentali per chitarra classica e tastiera che 

hanno visto la partecipazione di alcune ragazzi e 

ragazze. Il coordinamento dei corsi è stato curato 

da Laura Scarponi Maestra diplomata al 

Conservatorio. 

 

 

 

 

L’evento formativo che ha richiesto 

adeguate risorse finanziarie è stato il 

workshop di videomaking che ha 

registrato la partecipazione di 4 giovani con 

svantaggio sociale e/o economico e 4 

volontari, avviato nell’ottobre e conclusosi  

a dicembre 2025 

 

 

 

Anche nel 2025 l’Emporio ha offerto ad alcune 

persone con disabilità la possibilità di vivere una 

importante esperienza di volontariato. In 

particolare, in un’ottica di inclusione sociale e 

lavorativa sono stati accolte: 

- 2 persone con disturbi dello spettro autistico;  

- 6 giovani con fragilità cognitiva e/o difficoltà 

comportamentali;  

- 7 soggetti con precedenti penali hanno svolto 

un servizio riparativo di volontariato (LPU e 

MAP). 
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5. LO SPAZIO GIOVANI: “IL CIELO IN UNA STANZA”  

“Il cielo in una stanza” è un progetto ideato e 

realizzato da Viterbo con Amore ODV avviato nel 

gennaio 2024. Un intervento inclusivo pensato 

per promuovere l’incontro, la condivisione, la co-

progettazione, la realizzazione di attività libere, in 

grado di offrire l’opportunità di un’esperienza di 

appartenenza e allo stesso tempo di 

autonomia attraverso un programma di 

animazione con proposte formative  a carattere 

innovativo (corsi di video making e pittura 

digitale) per valorizzare talenti e competenze 

presenti sul territorio e dall’altra attività ricreative (giochi da tavolo, giochi di ruolo, calcio balilla), 

artistiche (corsi di chitarre e  tastiere) e culturali in grado di favorire l’aggregazione giovanile, 

stimolare atteggiamenti di curiosità e di apertura, la riflessione e l’espressione di 

percezioni e sentimenti. 

Nel corso del 2025 ha ospitato con regolarità il doposcuola, i laboratori musicali di tastiera e 

chitarra, il corso di pittura digitale e il workshop di videomaking, 18 eventi culturali come 

presentazioni di libri, iniziative commemorative, incontri con le scuole per progetti di PCTO e 

momenti ludico-ricreativi come feste per i bambini dell’Emporio e di altre associazioni in occasione 

di particolari ricorrenze. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTAZIONE LIBRI 

N. 1 0 incontri con gli autori 

per la presentazione di libri 

di vario genere  

EVENTI/MANIFESTAZIONI 

• Commemorazione Marisa Roberti  

• Donazione Pasqua Tifosi Viterbese  

• Intitolazione Emporio ad Alfio Pannega  

• Lezione Università Braccianti  

• Fumetti – Livia De Simone  

• Spettacolo teatrale di Pietro Benedetti  

• Proiezione video e presentazione del libro 

"LEONI"  

• Festa del Dono  

 

CORSI/LABORATORI 

• Corso di chitarra e tastiera  

• Corso di Dizione e Paralinguismo  

• Corso di tamburello e Taranta  

• Corso di Pittura Digitale  

• Avvio Corso Videomaking  

• Corso Aggiornamento ASL  

• Inizio Lab.  “Facciamo Squadra”  

 

ASSEMBLEE/INCONTRI 

• Viterbo con Amore  

• Goji Vip Viterbo  

• Sorrisi che Nuotano  

• Associazione Cremazione  

• Consulta Volontariato Viterbo  

 

INCONTRI CON LE SCUOLE 

• PCTO  

• Percorsi di educazione civica e di 

cittadinanza attiva  DOPOSCUOLA 

• martedì e venerdì ore 16.15/18.15  
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6. GLI ORTI SOLIDALI  

 

Nel 2025 l’esperienza degli orti solidali in collaborazione 

con Alicenova e Fattorie Solidali , si è sviluppata con la 

conduzione - dapprima da parte di 2 volontari e da luglio a 

dicembre  di 2 soggetti in condizione di svantaggio sociale 

con incarico di prestazione occasionale - di una porzione di 

2.000 mq di terreno con risultati soddisfacenti. Sono stati 

coltivati e raccolti circa 300 kg di ortaggi nel periodo maggio -

dicembre che hanno consen tito di migliorare l’offerta 

alimentare con l’introduzione di verdura fresca, biologica a 

Km 0.  

 

 

7. ABBIGLIAMENTO E PRODOTTI PER L’INFANZIA  

Sebbene la tipologia di questi prodotti sia da ritenersi residuale nel contesto operativo 

dell’emporio, a seguito di diverse donazioni di materiale nuovo o in buonissimo stato da 

privati, abbiamo raccolto e distribuito non meno di 2.000 pezzi tra capi di a bbigliamento, 

carrozzine, passeggini, box, etc. soprattutto in occasione dei 2 show room organizzati di 

sabato mattina nell’area magazzini per l’occasione aperta ai nostri utenti.  

8. VITERBO CON AMORE PER IL BENE COMUNE  

         In attuazione del “Regolamento comunale sulla 

collaborazione tra cittadini e amministrazione per la 

cura, la gestione condivisa e la rigenerazione dei beni 

comuni urbani”, il Comune di Viterbo e Viterbo con 

Amore hanno sottoscritto un accordo in data 10 

dicembre 2025 a seguito della DGC nr 35 del 12/2/2025 

al fine di attuare azioni positive di rigenerazione e cura 

dell’area sita in Piazzale Porsenna a  Viterbo, consistenti 

nella manutenzione ordinaria della fontana che si trova al centro dello spazio verde 

antistante l’Emporio Solidale.  

9. “IL BIGLIETTO SOSPESO”  

Su proposta della Fondazione Carivit Viterbo con Amore ha aderito all’iniziativa del 

“Biglietto sospeso”  con lo scopo di far accedere gratuitamente 10 utenti dell’emporio a 

ciascuno degli 11 spettacoli della Stagione teatrale 2025 -2026 in programma da dicembre 

ad aprile al Teatro dell’Unione di Viterbo. Analoga iniziativa è stata realizzata per la 

Stagione C oncertistica dell’Accademia degli Svitati presso il Museo della Rocca degli 

Albornoz nei mesi di marzo, aprile, maggio.  
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GLI AVVENIMENTI PIÙ IMPORTANTI 
•  5 febbraio – Convegno sulla “Filiera Solidale del Cibo”  presso il Comune di Viterbo  

• 12 febbraio – Consegna degli strumenti musicali  per l’attivazione dei laboratori. 

Donazione Lions Viterbo    

• 8 maggio – Cerimonia di intitolazione dell’Emporio Solidale ad Alfio Pannega . 

Presentazione Bilancio Sociale 2024.  Evento commemorativo al CIUS  

• 9 maggio – Visita in Emporio del Sindaco di Vetralla  Sandrino Aquilani  

• 15 maggio – Convegno sulla Gentilezza  presso l’Università Pontificia Salesiana Sede 

Aggregata della Tuscia a Montefiascone Vt  

• 17 maggio - Conferimento Premio Maestro Fardo  alla sig.ra Ilda Biancarini segnalata 

da VCA  

• 23 maggio – Convegno sullo spreco alimentare  presso l’Aula Magna dell’UNITUS  

• 30 maggio – Estrazione della Lotteria della Solidarietà  

• 7 giugno – Partecipazione di una rappresentanza di VCA al Tuscia Pride  

• 27 - 28 giugno – Partecipazione alle cene solidali  presso Le Farine Vt  

• 30 giugno – 4 luglio Educamp CONI Regionale Lazio  presso la SMAM per 6 giovani 

dell’Emporio  

• 14 luglio – 18 luglio Educamp CONI Regionale Lazio  presso la SSE per 1 giovane 

dell’Emporio  

• 2 e 11 settembre – Servizio presso il Monastero di Santa Rosa  

• 2 ottobre – Incontro dei membri dell’Esecutivo della Consulta del Volontariato  con 

il Vescovo di Viterbo  

• 4 ottobre – Festa per il 24° anniversario di VCA  con Livia De Simone Illustrator e 

Visual Artist  e le sue opere c/o il CIUS  

• 5 ottobre – Intervento di rigenerazione urbana  dell’area verde di Piazzale Porsenna 

VT con i volontari del Cinghiale Bianco ETS e dell’ENPA  

•  12 ottobre - XVI edizione della STRAVITERBO  – 7° Memorial Daniele Ferrante per le 

vie della città organizzata dal XXVI Corso Fermezza della Scuola Sottufficiali dell’Esercito 

italiano  

• 20 ottobre – Consegna delle benemerenze civiche  ai “Ragazzi del Mercatino del 

TFF”  da parte dell’Amministrazione Comunale presso la Sala Consiliare  

• 5 dicembre Festa del dono con le famiglie dell’ Emporio  in occasione della Giornata 

Internazionale del Volontariato c/o il CIUS  

• 6 dicembre - Servizio televisivo sull’ Emporio Solidale in onda su RAI 1  nel corso del 

programma Linea Verde Bike con Giulia Capocchi  

• 13 dicembre “Babbo Natale in città” festa natalizia  organizzata dall’associazione La 

Rosa a Piazza Fontana Grande - Via Cavour VT  

• 18 dicembre Conferimento della Onorificenza di Cavaliere Ordine al merito della 

Repubblica Italiana al Presidente dell’Associazione  Domenico Arruzzolo quale  

“esempio significativo di impegno civile e solidarietà al servizio della comunità” . 
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EVENTI SPECIALI 

8 MAGGIO – INTITOLAZIONE EMPORIO AD ALFIO PANNEGA 
 

 

Nella ricorrenza dei 7 anni di apertura dell’Emporio 

Solidale I Care, Viterb o con Amore ODV , con il 

patrocinio concesso dal Comune di Viterbo  e con 

l’attiva partecipazione di varie associazioni e di vari 

amici  e varie amiche di Alfio , ha intitolato 

l’Emporio all’illustre cittadino viterbese Alfio 

Pannega , per il suo valore umano, civico, sociale e 

culturale.   

 

 

“Alfio Pannega nacque a Viterbo il 21 settembre 1925, figlio di Caterina  (ma il vero nome era Giovanna), 

epica figura di popolana di cui ancor oggi in città si narrano i motti e le vicende trasfigurate ormai in 

leggende omeriche, deceduta a ottantaquattro anni nel 1974. E dopo gli anni di studi in collegio, con la 

madre visse fino alla sua scomparsa, per molti anni abitando in una grotta nella Valle di Faul, un tratto 

di campagna a ridosso ed entro la cinta muraria cittadina. A scuola da bambino aveva incontrato 

Dante e l'Ariosto, ma fu lavorando «in mezzo ai butteri della Tolf a» che si appassionò vieppiù di poesia e 

fiorì come poeta a braccio, arguto e solenne declamatore di impeccabili e sorprendenti ottave di 

endecasillabi. Una vita travagliata fu la sua, di duro lavoro fin dalla primissima giovinezza. La 

raccontava lui stesso nell'intervista che costituisce la prima 

parte del libro che raccoglie le sue poesie che i suoi amici e 

compagni sono riusciti a pubblicare pochi mesi prima 

dell'improvvisa scomparsa (Alfio Pannega, Allora ero 

giovane pure io, Davide Ghaleb Editore, Vetr alla 2010, a 

cura di Antonello Ricci e Alfonso Prota): tra innumerevoli 

altri umili e indispensabili lavori manuali in campagna e in 

città, per decine di anni ha anche raccolto gli imballi e gli 

scarti delle attività artigiane e commerciali, recuperando il  

recuperabile e riciclandolo: consapevole maestro di 

ecologia pratica, quando la parola ecologia ancora non si usava. Nel 1993 la nascita del centro sociale 

occupato autogestito nell'ex gazometro abbandonato: ne diventa immediatamente protagonista, e lo 

sarà fino alla fine della vita. Sapeva di essere un monumento  vivente della Viterbo popolare, della 

Viterbo migliore, e il popolo di Viterbo lo amava visceralmente. È deceduto il 30 aprile 2010, non 

risvegliandosi dal sonno dei giusti”.  
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12 ottobre – STRAVITERBO XVI EDIZIONE 
 

La Scuola Sottufficiali dell’Esercito, con la collaborazione della 

UISP – Sport per tutti e del CONI Lazio, con il patrocinio del 

Comune di Viterbo ha organizzato la XVI edizione della 

STRAVITERBO, corsa podistica amatoriale e competitiva. 

 

Punto di partenza e di arrivo della manifestazione Prato 

Giardino con la possibilità di due percorsi: uno di 5 km, 

pensato per chi desidera vivere la corsa in modo amatoriale e 

uno di 10 km, per i più allenati e competitivi. 

La gara è inserita nel calendario ufficiale del 

circuito “CorrinTuscia” e del “Criterium”, due 

appuntamenti di riferimento per i podisti della regione. 

L’intero ricavato della manifestazione è andato a favore della 

nostra associazione per il sostegno alle famiglie del territorio 

che affrontano situazioni di disagio. 

 

Nella sala consiliare del Comune di Viterbo il 29 ottobre si è svolta la consegna simbolica 

dell’assegno con l’intero ricavato della manifestazione: 24.000 euro.  

Ventiquattromila euro che rappresentano migliaia di passi, quelli compiuti con 

entusiasmo e generosità da professionisti e semplici appassionati per le vie della città. 

24.000 passi che contano. 

Migliaia di passi che si trasformano in 

un sostegno concreto e determinante 

per l’Emporio Solidale Alfio Pannega. 

Si tratta di un risultato storico per 

Viterbo Con Amore ODV: mai prima 

d’ora una donazione aveva raggiunto 

un importo simile. 

 

 

 

Grazie al XXVI Corso “Fermezza” della Scuola Sottufficiali dell’Esercito di Viterbo per 

l’impegno, la dedizione e l’entusiasmo che hanno accompagnato ogni fase  

dell’organizzazione e dello svolgimento della STRAVITERBO 2025. 
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PUNTI DI FORZA 

 

CRITICITÀ 
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I NOSTRI SORRISI: UN GIOCO DI SQUADRA 
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«Possiamo guardare al futuro con moderato 

ottimismo e speranza sapendo che la nostra 

forza è figlia della quotidiana esperienza di 

volontariato che ci mette in contatto con i 

poveri della nostra comunità. Un contatto 

umano fatto di mani che offrono e di mani 

che ricevono perché nessuno si senta solo 

tra le difficoltà della vita.  

Perché nessuno resti indietro.  

Con dignità. E bellezza». 

                Domenico Arruzzolo 

Uno sguardo al futuro 

 

 

 


